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Ein Leistenbruch – auch Hernie oder Inguinalhernie genannt – entsteht durch eine 

Schwachstelle in der Bauchwand, aus der unter Umständen Gewebe oder sogar ein Organ 

hervortreten kann. Der wohl bekannteste und auch häufigste Bruch der Bauchwand ist der 

Leistenbruch. Weniger häufig treten Schenkelbrüche auf. Ein Bruch, der sich einfach 

reponieren, also zurückstossen lässt, stellt keine unmittelbare gesundheitliche Gefährdung 

dar. Kommt es jedoch zur Einklemmung von Organteilen mit Unterbrechung der Blutzufuhr 

oder Durchgängigkeit, ist eine sofortige Operation unumgänglich.

Was sind die Ursachen von Leistenbrüchen? Welche Arten sind am häufigsten und wie 

machen sie sich bemerkbar? Wann sollte operiert werden und welche Therapieoptionen 

stehen zur Verfügung?

Im Vortrag vom Mittwoch, 7. November 2018 gibt Herr Dr. med. Daniel Karger, Facharzt 

FMH für Chirurgie und Leitender Arzt Chirurgie im Spital Frutigen, Auskunft zu den 

unterschiedlichen Brüchen, deren Entstehung, den Symptomen und den Operations- bzw. 

Therapiemöglichkeiten.

Der Vortrag im Foyer des Spitals Frutigen beginnt um 19 Uhr. Im Anschluss sind alle 

herzlich zum Apéro in der Cafeteria eingeladen. Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich.
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